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0 Come contattare il Punto Prelievi Terme di Saturnia Natural Destination
Tel. 0564 600814 tutti i giorni dalle 9:00 alle 18:00

email puntoprelievi@termedisaturnia.it | www.termedisaturnia.it/punto-prelievi-analisi-mediche

Come accedere al Punto Prelievi Terme di Saturnia Natural Destination
INGRESSO: presso il PARCO TERMALE di Terme di Saturnia Natural Destination

Localita Follonata (GR) Saturnia

ORARIO DI APERTURA: dalle 8:00 alle 9:30 il lunedi e il giovedi.

L'utente pud accedere al punto prelievi con o senza richiesta del medico curante

@

e senza bisogno di prenotazione.




Precauzioni prima del prelievo
Gli esami di laboratorio devono essere eseguiti a digiuno. Prima del prelievo & buona regola non
assumere farmaci e non fumare.

Raccolta dei materiali

Per I’'esame delle urine & necessario che il paziente consegni una piccola quantita di urina della
prima minzione del mattino, raccolta in appositi contenitori in vendita presso le farmacie o reperibili
presso il Laboratorio. Per i bambini pit piccoli il campione pud essere raccolto negli appositi sacchetti

in vendita nelle farmacie.

Per I’'urinocoltura & necessario procedere ad una accurata pulizia dei genitali esterni.

Deve essere scartata la prima parte dell’urina emessa, mentre la successiva va raccolta direttamente
nell’apposito contenitore sterile.

Il contenitore va aperto solo al momento della raccolta e rapidamente richiuso accertandosi che non
versi. Per i bambini pib piccoli possono essere usati gli appositi sacchetti in vendita nelle farmacie.

La raccolta delle feci per la ricerca del sangue occulto: deve essere eseguita utilizzando le appo-
site provette che dovranno essere ritirate presso il laboratorio.

Il campione deve essere consegnato rapidamente al laboratorio, nel caso che cid non fosse possibile,
conservare il flacone in frigorifero. Si raccomanda di non eseguire il test durante il periodo mestruale

né in corso di crisi emorroidaria.

Consegna delle risposte

| tempi di risposta sono di 24-48 ore per gli esami di routine. Gli esami specialistici possono richiedere
qualche giorno supplementare.

Al momento dell’accettazione verra comunicata la data di disponibilita delle risposte.
Le risposte posso essere scaricate autonomamente dal paziente dal portale, dopo aver lasciato la mail

e il numero telefonico al laboratorio.




